
787 050 185 caritaslomzaa@gmail.com Caritas Diecezji Łomżyńskiej 
ul. Rybaki 1, 18-400 Łomża

schronienie w Ośrodku dla bezdomnych
‘’Przystanek w drodze’’, Czerwony Bór 30-
maksymalnie przez okres 3 miesięcy od dnia
opuszczenia ZK - pkt. 1 wniosku

grupowe porady prawne  LUB grupowe
spotkania z doradcą zawodowym –
odbywają się we współpracy z ZK  - pkt. 3
wniosku

szkolenie z zawodów kulinarnych i/lub
szkolenie z zawodów ogólnorozwojowych i
przyszłościowych odbywają się we
współpracy z ZK - pkt. 4 wniosku

udział w programach podnoszących
kompetencje społeczne- odbywają się we
współpracy z ZK - pkt. 5 wniosku
 
pomoc rzeczowa (m.in paczki żywnościowe) -
pkt. 13 wniosku 

JAK MOŻEMY CI POMÓC?

PROGRAM POMOCY 
POSTPENITENCJARNEJ ''KOŁOWROTEK''

DLA KOGO?
GRUPA nr 1:  osoby zwolnione z ZK/AŚ

KTO MOŻE:  do 6 miesięcy po opuszczeniu
ZK/AŚ 

Obowiązkowo: WNIOSEK + zaświadczenie 
o opuszczeniu ZK/AŚ

GRUPA nr 2: rodzina 

KTO MOŻE: rodzina (mąż/żona; córka/syn;
matka/ojciec) osoby osadzonej
maksymalnie do 12 miesięcy od dnia
osadzenia w ZK/AŚ

Obowiązkowo: WNIOSEK + zaświadczenie o dniu
osadzenia osoby najbliższej 

wnioski o pomoc korespondencyjną
prosimy kierować na adres:

Uprzejmie informujemy, iż pomoc rzeczowa udzielana jest
w Ośrodku ‘’Przystanek w drodze’’, Czerwony Bór 30, 18-400 Czerwony Bór 

lub w siedzibie CDŁ, ul. Rybaki 1, 18-400 Łomża
WTORKI: 8-16 oraz CZWARTKI 10-18

po uprzednim wypełnieniu wniosku i pozytywnej weryfikacji przedstawionej
dokumentacji.

SFINANSOWANO ZE ŚRODKÓW FUNDUSZU SPRAWIEDLIWOŚCI, KTÓREGO DYSPONENTEM JEST
MINISTER SPRAWIEDLIWOŚCI 
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